
第４０回高崎市少年空手道大会競技開催要項 

１  主催    高崎市、高崎市教育委員会、高崎市体育協会 

 

２  主管    高崎市空手道連盟 

 

３  日時    平成３０年６月１７日（日）午前９時３０分開会 

 

４  場所    高崎市中央体育館 

 

５  種目    団体戦（３人制で男女の区別なし。但し２名までの補欠は認める） 

                 (1)小学生低学年団体（１～２年） 

                 (2)小学生中学年団体（３～４年） 

(3)小学生高学年団体（５～６年） 

                 (4)中学生団体 

            個人戦形 

                 (1)小学生低学年個人形（１～２年） 

                 (2)小学生中学年男子個人形（３～４年） 

                 (3)小学生中学年女子個人形（３～４年） 

                 (4)小学生高学年男子個人形（５～６年） 

 (5)小学生高学年女子個人形（５～６年） 

                 (6)中学生男子個人形 

                 (7)中学生女子個人形 

       個人戦組手 

(1) 小学生低学年個人組手（１～２年） 

(2) 小学生中学年男子個人組手（３～４年） 

(3) 小学生中学年女子個人組手（３～４年）                  

(4) 小学生高学年男子個人組手（５～６年）  

(5) 小学生高学年女子個人組手（５～６年） 

(6) 中学生男子個人組手                

(7) 中学生女子個人組手 

６ 参加人数 

   ・個人(組手、形とも)は１団体５人まで、団体は３チームまでとする。なお、団体戦は３道場の４

チーム以上、個人戦は３道場の５人以上出場の場合実施。 

７競技方法（３位決定戦は行わない。） 

(1) 団体戦    

・トーナメント方式で赤青旗にて勝敗を決める。 

・ベスト８決めまでは移動基本（５歩の３往復とし、突きは追突・逆突、受けは上段・中段・下段、

蹴りは前蹴りとする。なお、気合いは５歩めのみとする）とし、ベスト８から基本的な形（平安・

ゲキサイに類するもの）及び全空連指定形の競技とし、決勝戦まで同じ形を繰り返して演武しても

よい。また、号令は移動基本のみとし、形は号令（但し、初めと終わりの号令は可）をかけない。 

※但し、団体数が８チーム以下の場合、移動基本は行わず、形のみの競技を行う。 

(2) 個人戦組手   

・ト－ナメント方式とする。 

・試合は(公財)全日本空手道連盟検定の安全防具（ニュ－メンホー､拳ｻﾎ゚ ｰﾀ-､ﾎ゙ ﾃ゙ ｨｰﾌ゚ ﾛﾃｸﾀｰ、ｲﾝｽﾃｯﾌﾟ・ｼﾝｶﾞｰﾄﾞ

セーフテｲカップ(男子のみ)）を所定の位置に必ず着用のこと。 

(3) 個人戦形  

・ト－ナメント方式とする。 

・ベスト８決めまでは小学生は基本的な形（平安・ゲキサイに類するもの）、中学生は基本的な形又



は全空連指定形とし、同じ形を繰り返し演武してもよい。ベスト８からはベスト８決めまでに演武

した以外の基本的な形及び全空連指定形とし、決勝戦まで同じ形を繰り返し演武してもよい。また

決勝戦は一人ずつ演武するものとする。 

※但し、低学年については同じ形を決勝戦まで繰り返し演武してもよい。また参加人数が８人以下

の場合、基本的な形及び全空連指定形の中から同じ形を決勝戦まで繰り返し演武してもよい。 

８ 競技規定及び審判規定         

・(公財)全日本空手道連盟ル－ル（但し、組手は先取りポイント制で、小学生は４ポイント・中学生

は６ポイントとし、試合時間は 1分 30 秒間とする。） 

９ 参加料   １種目    個人戦：１，５００円    団体戦：３，０００円 

１０広告料   プログラム掲載用 

         １団体  10,000 円以上 

          規格  1 ﾍﾟ-ｼﾞ 20,000 円とする｡ 

                1/2 は 10,000 円､1/4 は 5,000 円｡ 

１１ 参加申込み方法（①・②のどちらかを選んで申し込んでください） 

① 郵送の場合(期限厳守) 

・締切日  平成３０年５月１１日(金)まで到着（２部提出） 

・申込み先  〒370-0018 

高崎市新保町 1671-4 

                           小島 貢まで(自宅:352-2068・携帯 090-3042-0043) 

② 電子メールの場合(期限厳守) 

・締切日  平成３０年５月１１日(金)まで到着（到着後、確認のメールを送ります） 

  ・申込み先 

    ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ ghoa-1@gunmaken-taxi.com(小島貢あて)に、件名に団体名を入れて、メモ書きに「少

年大会申込書希望」と記入して送って下さい。送信後１～3 日の間に申込書(ｴｸｾﾙﾌｧｲﾙ)を送付い

たします。その申込書に内容を入力して、再度上記(小島貢あて)に締切日までに送信して下さい。 

   ※期限を過ぎた申込みや変更については、原則認めないことといたします。 

１２表彰  ３位まで（３位決定戦を行わない）。なお、形、組手両方において優秀な選手 1人に対して

大会総合優勝として表彰を行う。 

１３進行  (1)役員、審判員、補助員の集合は７時３０分 

          (2)選手受付は８時３０分 

          (3)開会式９時３０分 

          (4)競技開始は９時４５分 

１４ 審判員及び補助員の動員 

          (1)審判員    １団体２人以上 

          (2)補助員    １団体２人以上 

          (3)服装      審判員については全空連の審判規定の通り。補助員は指定しないが清楚な服

装とする。 

１５ 参加団体はテーピングや傷テープ等の応急処置を用意すること。 

１６ 参加選手はスポーツ保険に加入のこと。 

１７ 選手等の試合場のケガ等の事故につきましては、大会主催者の保険加入の範囲内しか責任を持ち

ませんのでご承知おきください。 

 

※なお、５月１９日(土)午後６時３０分から高崎市中央公民館において、大会のトーナメント表を作成

しますので、各団体より必ず 1名以上ご出席ください。 


